XXI Uliczne Biegi Niepodległości Świdnik 2023

[bookmark: _GoBack]PROGRAM ZAWODÓW I DŁUGOŚĆ TRAS:
10.30 – 12.00 – zapisy do  biegów: biuro zawodów – namiot na placu Konstytucji 3-go Maja
12.00  Otwarcie zawodów
12.15  I  BIEG: Bieg „malucha” – dziewczynki – roczniki 2019, 2020 (ukończone 3 lata; 3-4 latki) – dystans ok. 150 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości ul. Kościuszki)
12.20 II BIEG: Bieg przedszkolaka – dziewczynki – roczniki 2017, 2018 (5-6 latki)  – dystans ok. 150 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości 
ul. Kościuszki)
12.25  III BIEG: Bieg „malucha” – chłopcy – roczniki 2019, 2020 (ukończone 3 lata; 3-4 latki) – dystans ok. 150 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości 
ul. Kościuszki)
12.30	IV BIEG: Bieg przedszkolaka – chłopcy – roczniki 2017, 2018 (5-6 latki)  – dystans 
ok. 150 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości 
ul. Kościuszki),
12.35	V BIEG: dziewczęta kl. I, II szkoły podstawowe – roczniki 2015, 2016 – dystans 
ok. 300 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości ul. Hotelowej)
12.40	VI BIEG: chłopcy kl. I, II szkoły podstawowe – roczniki 2015, 2016 – dystans 
ok. 300 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości ul. Hotelowej)
12.45	VII BIEG: dziewczęta kl. III i IV szkoły podstawowe - roczniki 2013, 2014 – dystans ok.400 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości ul. Kopernika)
12.50	VIII BIEG: chłopcy kl. III i IV szkoły podstawowe – roczniki 2013, 2014 – dystans 
ok. 400 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości ul. Kopernika)
12.55	IX BIEG: dziewczęta kl. V, VI szkoły podstawowe – roczniki 2011-2012 – dystans 
ok. 400 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości ul. Kopernika)
13.00	X BIEG: chłopcy kl. V, VI szkoły podstawowe – roczniki 2011, 2012 – dystans 
ok. 500 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości ul. Kosynierów)
13.05	XI BIEG: dziewczęta kl.  VII, VIII szkoły podstawowe – roczniki 2009, 2010  – dystans ok. 500 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości ul. Kosynierów)
13.10 XII BIEG: dziewczęta ze szkół ponadgimnazjalnych - roczniki 2008, 2007, 2006, 2005  – dystans ok. 500 metrów (start do biegu nastąpi z ulicy Niepodległości – na wysokości 
ul. Kosynierów)
13.15	XIII BIEG: chłopcy kl. VII, VIII szkoły podstawowe – roczniki 2009, 2010) – dystans ok. 800 metrów (Start do biegu nastąpi z ul. Kosynierów – na wysokości ul. Turystycznej)
13.25	XIV BIEG: chłopcy ze szkół ponadgimnazjalnych (rocznik 2008, 2007, 2006, 2005)  – dystans ok. 800 metrów (start do biegu nastąpi z ul. Kosynierów – na wysokości 
ul. Turystycznej)
13.35 XV BIEG: BIEG GŁÓWNY kobiet i mężczyzn (oddzielna klasyfikacja) w kategorii otwartej – dystans 1918 m (start z linii mety, pętla po trasie dotychczasowych biegów – 
ul. Niepodległości – ul. Kosynierów - nawrót przy skrzyżowaniu z ul. Racławicką – 
ul. Kosynierów – ul. Niepodległości – meta:  Plac Konstytucji 3-go Maja).  
13.45 – 14.15. – część artystyczna.
14.15 – 15.30 - dekoracja laureatów, losowanie nagród, zamknięcie zawodów.
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